
 

 ؟تسیچ لاعف ريغ دمآرد
 یگدنز هک یماگنه .دننک بسک یهجوت لباق دمآرد و دنوش دنمتورث دنراد وزرآ یدايز رایسب دارفا

 دنمتورث مهم لصا زا یکی هک میوشیم هجوتم ،مینکیم یسررب یرادربوگلا یارب ار دنمتورث دارفا

 هک دنراد جاور یيازدمآرد یارب ینیون یاههويش ،یزورما یایند رد .تسا لاعف ريغ دمآرد ،ندش

 هتفرگ رارق هجوت دروم هتشذگ زا رتشیب ،اههويش نيمه زا یکی ناونع هب زين لاعف ريغ دمآرد بسک

 زاین شلات لقادح هب نآ ندروآ تسد هب هک تسا یدمآرد )Passive Income( لاعف ريغ دمآرد .تسا

 دنچ دارفا یارب دمآرد نازيم نيرتلااب ،رضاح لاح رد .دنیوگیم زين لعفنم دمآرد نآ هب یخرب و دراد

 ؛دناهدرک لاعف ريغ ای لعفنم دمآرد بسک هب مادقا ،دوخ تباث دمآرد رانک رد هک تسا یاهلغش

 تیمها لعفنم دمآرد بسک یگنوگچ و Passive Income بسک یارب اههدیا عاونا تخانش نياربانب

 بلطم نيا همادا رد .دنتسه اهشسرپ نيا خساپ لابند هب دارفا زا یرایسب و تسا هدرک اديپ رایسب

 یسررب ار لاعف ريغ دمآرد بطاخمرپ عوضوم عماج تروصهب ميراد دصق ،نم لوپ فیک گلابو زا

  .میهد خساپ هنیمز نيا رد امش تلااوس هب و هدرک

 هداس نابز هب لاعف ريغ دمآرد اب یيانشآ
 ماگنه رد ،دنک راک وت یارب لوپ هدب هزاجا دننام یتارابع زا لاعف ريغ دمآرد فیصوت یارب دارفا بلغا

 زا یکی )Passive Income( لاعف ريغ دمآرد .دننکیم هدافتسا هريغ و ديروایب رد لوپ مه باوخ

 دايز شلات هب زاین نودب هک تسا یلوپ و دوشیم بوسحم دمآرد بسک یارب اههار نيرتشخبتذل

 دمآرد بسک شور نيا هک تفگ ناوتیم ،تقیقح رد .دیآیم تسد هب فلتخم ینامز یاههزاب رد و

 تسین ندروآرد لوپ یارب دايز شلات هب زاین شور نيا رد هکارچ ؛تسا باذج دارفا یمامت یارب ابيرقت



 هب ناوتیم یلام شوه شیازفا و صاخ یاهکینکت ،اهیراذگ هیامرس یرس کی ماجنا اب اهنت و

 یدمآرد Passive Income  هک دننکیم نامگ دارفا زا یرایسب .درک اديپ تسد یهجوت لباق دمآرد

 هب ،هويش نيا رد .دیآیم رامش هب یهابتشا لاماک روصت نيا و درادن یشلات چيه هب زاین هک تسا

 هک ینامز یتح ات ديراد زاین یگشیمه و هتسويپ ،هنازور یشلات هب و میقتسم و رمتسم تیلاعف

 .ديروایب تسد هب دمآرد دیناوتب ،دینکیمن راک مه ارهاظ

 لاتیجید یاه زرا رد دیدج لسن یراذگ هیامرس لیلاد :یداهنشيپ بلطم

 لاعف ريغ دمآرد بسک یارب اههدیا عاونا

 

 ،اهشور نيا زا کی ره تخانش اب هک دراد یدايز یاههار و عاونا لاعف ريغ دمآرد بسک هوحن

 تیعضو هب هتسباو اهشور نيا زا مادک ره .دیوش لوغشم لاعف ريغ دمآرد بسک هب دیناوتیم

 لعفنم دمآرد عون نيرتهب دوشیم ثعاب هک تسا هريغ و هدش فرص نامز ،شناد نازيم ،درف یلام

 هب لعفنم ای لاعف ريغ دمآرد .ديرادرب ماگ تسرد ريسم رد و هتخانش دوخ یاهیگژيو بسحرب ار

 نيا اب هک یدمآرد عون ره و دوشیم دیلوت امش لاعف تکراشم هب زاین نودب هک دراد هراشا یدمآرد

 بسک یارب اههدیا نيرتهب زا .دريگیم رارق Passive Income یدنبهتسد رد ،دیایب تسد هب شور

 :درک هراشا ريز دراوم هب ناوتیم لاعف ريغ دمآرد

 لاتیجید یاهزرا رازاب رد یراذگ هیامرس  •

 لاتیجید تلاوصحم شورف  •

 کلاما و نيمز رد یراذگ هیامرس  •



 یهاگشورف تیاس یحارط  •

 نيلانآ یشزومآ یاههرود تخاس  •

 نشیکیلپا یحارط  •

 نآ زا دمآرد بسک و بويتوي رد اوتحم ندرک دیلوت  •
 !تسا لاعف ريغ دمآرد بسک یارب هنومن نيرتهب لاتیجید زرا رد یراذگ هیامرس

 رازاب رد یراذگ هیامرس ،لاعف ريغ دمآرد بسک یارب اهشور نيرترادفرطرپ و اههنومن نيرتهب زا یکی

 هک یدارفا .دناهدرک لابقتسا شور نيا زا یدايز ناربراک ريخا تقو دنچ رد هک تسا لاتیجید یاهزرا

 اب هلماعم هب هنیمز نيا رد یفاک شناد بسک اب دناوتیم ،دنتسه لاعف ريغ دمآرد بسک لابند هب

 یاهیياراد و دنوش لوغشم فلتخم لاتیجید یاهزرا جارختسا و دیدج ،دوسرپ ،بوبحم یاهزرازمر

 تیب دننام یياهزرازمر شزرا ،نامز تشذگ اب .دننک یرادهگن نئمطم یزرا لوپ فیک رد ار دوخ

 متسیس رد اهیياراد زا عون نيا هاگیاج و دنکیم اديپ شیازفا هريغ و نيوک تیلا ،مويرتا ،نيوک

 هب ار اهزرا عون نيا اهروشک زا یرایسب هک دوریم راظتنا نيا یتح .دباییم دوبهب اهروشک یلام

 اب .دیازفیب لاتیجید یاهزرا شزرا رب دناوتیم عوضوم نيا و دننک باختنا دوخ یلوپ دحاو ناونع

 دمآرد بسک یاههدیا نيرتهب قيرط زا دیناوتیم ،لاتیجید یاهزرا هنیمز رد دوخ تاعلاطا شیازفا

 یفارص رد بسانم یراذگ هیامرس اب و لاتیجید یاهزرا رازاب رد یراذگ هیامرس دننام لاعف ريغ

 .ديروایب تسد هب یهجوت لباق لاعف ريغ دمآرد ،بسانم

 

 

 نيوک تیب زا دمآرد بسک :یداهنشيپ بلطم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  لاعف ريغ دمآرد یایازم

 

 ررض یتح و دايز سرتسا اب دناوتیم ،دوشن یيارجا بسانم لوصا اب رگا لاعف ريغ دمآرد بسک

 هب و دینکن هدافتسا لاعف ريغ دمآرد بسک یارب اههدیا نيرتهب زا هدافتسا اب رگا .دشاب هارمه

 ريغ دمآرد بسک .دوشیمن ققحم لاعف ريغ دمآرد بسک ،دیشاب هتشادن هجوت دوخ یاهیگژيو

 :مینکیم یسررب ار اهنآ همادا رد هک دراد هارمه هب یدايز یایازم ،یلوصا لاح رد لاعف

 دراد ینامز و یناکم یدازآ .1

 بسک هب دیناوتیم مه باوخ رد یتح هتعاس 24 و یزورهنابش تروصهب و دیشاب هک یياجک ره رد

 یصاخ نامز و صخشم ناکم کی هب دودحم ،دمآرد بسک زا شور نيا رد .ديزادرپب لاعف ريغ دمآرد

 دنکیم کمک Passive Income .ديزادرپب دمآرد بسک هب دیناوتیم ،یرتشیب لمع یدازآ اب و دیتسین

 یصاخ یناکم و ینامز تیعضو هب یکتم هک یدمآرد اب دیناوتب و ديروایب تسد هب یرتشیب نامز ات

 .دینک راک ناتدوخ یارب ،رگید یترابع هب و دیوش لقتسم یلام رظن زا ،تسین

 دراد تفرشيپ یارب یبوخ لیسناتپ .2

 یارب یبوخ رایسب یاهلیسناتپ ات هدش ثعاب لاعف ريغ دمآرد بسک یارب فلتخم یاههدیا دوجو

 ،اههنیمز نيا رد دوخ شناد و تاعلاطا شیازفا اب .دوش داجیا Passive Income هنیمز رد تفرشيپ

 هب یرتشیب دوس و دیهد شرتسگ ار دینکیم دمآرد بسک نآ زا هک یراکوبسک هزوح دیناوتیم

 بسک یارب اههنومن نيرتهب زا یکی ناونع هب لاتیجید یاهزرا رازاب رد یراذگ هیامرس .ديروایب تسد



 ،دننکیم تیلاعف جيهم رازاب نيا رد هک یناربراک و تسا تفرشيپ لاح رد امئاد ،لاعف ريغ دمآرد

 هعسوت ار هنیمز نيا رد دوخ یراک هزوح ،اهزرازمر رابخا یريگيپ و دوخ شناد شرتسگ اب دنناوتیم

  .دنهد

 تسا دودحمان .3

 رد یرتشیب دوس رادقم دیناوتیم یتح و ديرادن یتیدودحم چيه ،لاعف ريغ دمآرد بسک یارب

 نيا هب Passive Income ندوب دودحمان هتبلا .ديروایب تسد هب هدش هدز نيمخت دوس اب هسیاقم

 یاهتراهم شیازفا اب اهنت و ديروایب تسد هب یتفگنه دوس راک یادتبا نامه رد هک تسین ینعم

 .ديروایب تسد هب یهجوت لباق دوس دیناوتیم ،ديريگب ینامز هچ رد یمیمصت هچ هکنیا و دوخ

 و اهکینکت یريگدای و یراذگ هیامرس رد ناتتسد ات دوشیم ثعاب شور نيا ندوب دودحمان

 .ديريگب دای ار ريسم نيا بسانم لوصا ،تیدودحم نودب دیناوتب و دشاب زاب فلتخم یاهیژتارتسا

 یعونصم شوه اب لاتیجید زرا ديرت :یداهنشيپ بلطم

 لاعف ريغ و لاعف دمآرد هسیاقم
 لاعف دمآرد .دراد طابترا نآ دیلوت و بسک هوحن هب لاعفريغ و لاعف دمآرد نایم توافت هدمع

)Active Income( بسک هک دیآیم تسد هب امش تیلاعف و تکراشم قيرط زا هک تسا یدمآرد 

 ريغ دمآرد .دوشیم بوسحم دمآرد عون نيا زا نادنمراک قوقح و هنازور یاهراکوبسک زا دمآرد

 یادتبا رد دیناوتیم ،تلاح نيا رد .دیآیم تسد هب امش لاعف و موادم تکراشم هب زاین نودب لاعف

 راکدوخ تروصهب اهیراذگ هیامرس و اهمتسیس داجیا اب ات دینک فرص یفعاضم شلات و نامز ،ريسم

 امش شلات و تکراشم حطس هب دمآرد ود نيا نایم یلصا توافت .ديروایب تسد هب دمآرد موادم و

 رد دیناوتیم لاعف و میقتسم روطهب لاعف دمآرد رد .تسا دمآرد بسک و دیلوت دنیآرف لوط رد

 هب ،لاعف ريغ دمآرد رد .دینک دمآرد بسک قيرط نيا زا و دیشاب هتشاد تکراشم دمآرد دیلوت دنیآرف

 .ديزادرپب دمآرد بسک هب دیناوتیم ،ديراد دیلوت دنیآرف رد هک یرتمک میقتسم ريثات اب و نامز رورم

 

 

 

 

 

 



 

 ؟میشاب هتشاد لاعف ريغ دمآرد دیاب ارچ

 

 هب یکتم و هدوب دودحمان هک یدمآرد بسک زا ،دشاب هتشاد زين تقو مامت لغش یدرف رگا یتح

 تروصهب لاعف ريغ دمآرد بسک تقیقح رد .دنکیم لابقتسا ،دشابن یصاخ ناکم و نامز فرص

 و دوش بوسحم یهجوت لباق و یفاضا دمآرد کی دناوتیم ،لاعف دمآرد بسک رانک رد ای لقتسم

 اب دیناوتیم زين دیهدب تسد زا ار دوخ هنازور لغش هک یتروص رد یتح .دنک دايز ار دارفا یياراد

 دمآرد اب هسیاقم رد یرتشیب دمآرد اسب هچ و دینک لح ار دوخ یلام لکشم ،لاعف ريغ دمآرد بسک

 امش یارب یاهناوتشپ ناونع هب دناوتیم Passive Income .ديروایب تسد هب دوخ تباث و لاعف

 ريثات تحت امش یلام عاضوا ،دوش داجیا لاعف دمآرد بسک ريسم رد یلکشم رگا هک دوش بوسحم

 و تسا یرورض یدرف ره یارب لاعف ريغ دمآرد بسک هک تفگ ناوتیم ،یلک تلاح رد .دريگن رارق

 دوخ یباختنا هزوح رد تیدودحم نودب دارفا ات هدش ثعاب هنیمز نيا رد دوجوم فلتخم یاههدیا

 .دنوش دمآرد بسک هب لوغشم

  ؟تسا هنوگچ لاتیجید یاه زرا ديرت دمآرد :یاهنشيپ بلطم

 ؟ميروایب تسد هب لاعف ريغ دمآرد هنوگچ
 زا هدافتسا اب یدايز ناربراک ات هدش ثعاب لاعف ريغ دمآرد بسک هنیمز رد فلتخم یاههدیا دوجو

 یهاگآ و شناد شیازفا اب و نوگانوگ یاههار قيرط زا .دننک مادقا دمآرد بسک یارب اهشور نيا

 .ديرادرب ماگ نآ رد و دیهد صیخشت ار لاعف ريغ دمآرد بسک یارب بسانم ريسم دیناوتیم دوخ



 لاعف ريغ ای لعفنم دمآرد بسک یارب هنومن نيرتهب ناونع هب لاتیجید زرا رازاب رد یراذگ هیامرس

 زرازمر لوپ فیک نيلوا ناونع هب نم لوپ فیک .تسا هدرک اديپ یدايز جاور و دوشیم بوسحم

 لاتیجید زرا 2000 زا شیب اب هلماعم هب دیناوتب ات هدرک مهارف ار یطیحم ،ناريا رد یصاصتخا

 ريغ دمآرد ديراد دصق رگا .دینک بسک لاعف ريغ دمآرد قيرط زا و ديزادرپب دیدج و دوسرپ ،بوبحم

 نم لوپ فیک رد دوخ لنپ هب تسیفاک ،ديروایب تسد هب اهزرا رازاب رد یراذگ هیامرس قيرط زا لاعف

 .دینک زاغآ ار دوخ لاعف ريغ دمآرد بسک و هدرک هعجارم

 


