
 

 Stop) گنیتناه پاتسا موهفم

Hunting) ؟دهدیم خر ارچ و تسیچ 
 نينچ هب ناربراک زا یرایسب ،یزرازمر یاهرازاب زا دوس بسک و ديرت تیبوبحم شرتسگ اب

 یناسون رپ یایند نينچ هب دورو یارب لیامت نازيم نيا و دناهدرک اديپ هقلاع یتلاماعم

 رد ار نآ تلع ناوتب دیاش و تساهروشک رياس ناربراک زا شیب یناريا ناربراک نایم رد

 دمآرد عبنم کی نتشاد ترورض و یلم لوپ شزرا نتفر نيب زا ،هتخیسگراسفا مروت

 نيا ،یزرازمر رازاب رد اههئطوت یخرب دوجو لیلد هب اهاگ اما ؛درک وجتسج یرلاد

 هجاوم یتفگنه یاهررض اب ،دوس بسک یاج هب درخ نارگهلماعم و اهرديرت

 یاههئطوت نيا زا یکی ناوتیم ار )Stop Hunting( گنیتناه پاتسا .دنوشیم

 زرا رازاب درخ یاهرديرت نایم زا ار دوخ یلصا یاهینابرق هک دروآ رامش هب هرظتنمريغ

 ار نابطاخم نهذ تسا نکمم اج نيا رد هک یلصا لاوس اما ؛دنکیم باختنا لاتیجید

 لابند هب هراومه و هدوب گنیتناه پاتسا تیهام اب طابترا رد ،دزاس لوغشم دوخ هب

 یاهررض زا ناوتب نآ باوج یسررب اب دیاش هک یلاوس ،دنتسه نآ نداد خر تلع

 تیمها هب هجوت اب .درک یريگولج یياههئطوت نينچ دوجو لیلد هب هرظتنمريغ



 یسررب هب ار نم لوپ فیک گلاب زا هلاقم نيا ام ،گنیتناه پاتسا موهفم اب یيانشآ

 ات ،دیتسه واکجنک هنیمز نيا رد مه امش رگا نياربانب ؛میاهداد صاصتخا نآ قيقد

 .دیشاب هارمه ام اب بلطم نيا یاهتنا

 )Stop Hunting( گنیتناه پاتسا موهفم یسررب
 رب یژتارتسا نيا و تسا هداس رایسب ،دنکیم یوريپ نآ زا گنیتناه پاتسا هک ینوناق

 هب رگید فرط ات دنک ررض تراجت رد یتسیاب فرط کی هک هدش انب یدیلک لصا نيا

 هلماعم کی دراو یدرف هک دهدیم خر ینامز عقاو رد گنیتناه پاتسا !دسرب دوس

 لاتیجید زرا تمیق یتدم تشذگ زا سپ ،دیامنیم نيیعت دوخ یارب یررض دح و هدش

 یاجنیا ات .دنکیم جراخ هلماعم نيا زا ار وا رازاب و هدیسر ینییعت ررض دح هب وا رظن دروم

 دوشیم بلاج ینامز دنور نيا همادا اما ؛دسرن رظن هب بیجع نادنچ رما نيا دیاش راک

 اددجم و هدش سوکعم یتمیق دنور ،دیدرگ جراخ هلماعم زا درف نيا هک نآ زا سپ هک

  .دنکیم تکرح وا رظن دروم تهج رد

 پاتسا هدیدپ اب هک دیآیم یياهرديرت غارس هب یدیماان و سای ساسحا یتلاح نينچ رد

 نيا دینادب هک دوشیم رتخلت ینامز ارجام نيا هنافساتم و دناهدش ورهبور گنیتناه

 ببس یقافتا نينچ موادت .دهدیم خر سکراف ريظن یلام یاهرازاب رد امئاد هدیدپ

 یسناشدب اب شیوخ تلاماعم ماجنا رد هک دننک روصت نينچ درخ یاهرديرت ات دوشیم

 اهنآ تلاماعم هیلع دمع هب رازاب رد ایفام لثم یجراخ لماع کی یتح ای دناهدش هجاوم

 هب گنیتناه پاتسا هدیدپ ،یزرازمر هزوح نلااعف زا یرایسب رظن هب !دنکیم تیلاعف

 رازاب یاهفرح و گرزب نارگهلماعم هلیسو هب و سکراف یاهرکورب تلاخد لیلد

 .دهدیم خر یسنراکوتپيرک

 ؟ دنوش یم ماجن هنوگچ نيجرام تلاماعم : یداهنشيپ بلطم
 ،تاسسوم نوچمه ینلاک یاهرديرت ،نم لوپ فیک هعومجم رد ام ناسانشراک رظن هب

 پاتسا هدیدپ یلصا یاههرهم یراذگهیامرس یاهقودنص نينچمه و گرزب یاهکناب

 )Smart Money( دنمشوه لوپ نتشاد اب یلصا نانکيزاب نيا .دنوریم رامش هب تناه

 و هدوب رتشیب طاقن نآ رد رازاب یگنیدقن نازيم هک دندرگیم یطاقن لابند هب عقاو رد

 ،رتهداس نایب هب .دنیامن لیمکت یطاقن نينچ رد ار شیوخ تلاماعم دنناوتیم یتحار هب



 رد ار شیوخ ررض دح ،درخ نارگهلماعم هک دننادیم یبوخ هب گرزب نارگهلماعم نيا

 نيا تمس هب ار اهتمیق ات دننکیم شلات تروص نيا هب و دنهدیم رارق هطقن مادک

 .دنروآ تسد هب یفاک یگنیدقن هطقن نيا رد ات دنناشکب ررض دح

 سلا پاتسا یاهشرافس اب نآ طابترا و گنیتناه پاتسا هدیدپ

 

 هب رازاب یتنس یاهشرافس رتهدیچيپ عون عقاو رد ررض دح ای سلا پاتسا یاهشرافس

 هب دوجوم یتمیق دنور هب هجوت اب رگهلماعم ،اهشرافس زا عون نيا رد .دنیآیم رامش

 ،دیسر ینیعم تمیق هب رظن دروم لاتیجید زرا تمیق رگا هک دهدیم شرافس رازگراک

 هک هدش صخشم ،فلتخم یاهلیلحت ساسارب لاثم ناونع هب .دناسرب شورف هب ار نآ

 دنور نآ زا سپ و دوشیم فقوتم رلاد 19800 تمیق رد نيوک تیب تمیق یلوزن دنور

 رتلااب ار یتمیق شهج نازيم اهرديرت ،یتلاح نينچ رد .ددرگیم زاغآ تمیق یدوعص

 رد رلاد 20,000 ات 18,750 تمیق نيب ام یتیامح حطس ريز رد ار دوخ ررض دح و دننیبیم

  .دنريگیم رظن



 یتمیق ريیغت نينچ هک دسریم رلاد رازه 21 هب نيوک تیب تمیق زور ود تشذگ زا سپ

 18,750 هک یلبق ینییعت دح زا ار شیوخ ررض دح ،درخ ناراذگهیامرس ات دوشیمن ببس

 تیب تمیق ،گرزب گنهن کی دورو اب هظحل نيا رد .دنهد ريیغت دوب رلاد رازه 20 ات

 هب عورش ررض دح یاهشرافس ،یقافتا نينچ عوقو اب .دسریم رلاد رازه 18 هب  نيوک

 زا جورخ هب روبجم اهرديرت ات دوشیم ببس سلا پاتسا تاروتسد دوجو .دننکیم راک

 یتلاح نينچ رد ؛دندنبیم ار دوخ شورف تیعقوم اهگنهن یلو دندرگ رازاب

 راشف نينچ داجیا اب هک دنیامن ديرخ زاب ار دوخ یاهیياراد اددجم دیاب نارگهلماعم

  .ددرگیم زاغآ یدعب یلار تیوقت ،یديرخ

 گنیتناه پاتسا هدیدپ تلع
 هک دزاس لوغشم دوخ هب ار امش نهذ لاوس نيا ،قوف بلاطم هعلاطم اب لاامتحا

 لماوع هک تفگ ناوتب دیاش لاوس نيا هب خساپ رد ؟دهدیم خر گنیتناه پاتسا ارچ

 تسا نکمم هک یروط هب ،دنراد تلاخد یلام یاهرازاب رد هدیدپ نيا داجیا رد یفلتخم

 هجاوم یاهدیدپ نينچ اب یزرازمر رازاب اب طابترا رد یربخ راشتنا اب زور کی لوط رد

 جراخ شیوخ یتلاماعم تیعقوم زا درخ یاهرديرت زا یرایسب هک هدیدپ نيا رد .میوش

 ار طیارش ،رازاب یگنیدقن شهاک نيمه و هدیسر لقادح هب رازاب یگنیدقن ،دنوشیم

 پاتسا هدیدپ دوجو یلصا تلع ،نياربانب .دزاسیم هدامآ یراکتسد و یريگتهج یارب

 تسناد یتراجت ار نآ و درک وجتسج رازاب یگنیدقن نازيم اب نآ طابترا رد دیاب ار گنیتناه

 رد ام ناسانشراک هیصوت تلع نيمه هب .تسا یلام یاهرازاب رد دقن لوپ لابند هب هک

 و یسنراکوتپيرک یلام یاهرازاب رد هک تسا نيا امش هب نم لوپ فیک هعومجم

 .درک لمع طاتحم رجات کی هباثم هب دیاب هکلب ،دش یساسحا رابخا ريگرد دیابن سکراف

 ناوتیم نآ یفنم تاريثات شهاک و گنیتناه پاتسا زا یشان یاهررض یريگولج یارب

 هدافتسا یچانوبیف یاهپاتسا و هیلوا پاتسا طاقن زا دورو ريظن یفلتخم یاهشور زا

 .درک

  لاتیجید زرا ديرت رد تاساسحا لرتنک : یداهنشيپ بلطم

 

 

 



 گنیتناه پاتسا هدیدپ رد ررض دورو زا یريگولج

 

 زا شیوخ کسير تيريدم روظنم هب یاهفرح یاهرديرت بلاغ ،دینادیم هک روط نامه

 ناوتیم هنوگچ هک تسا نيا دیآیم شيپ هک یلاوس اما ؛دننکیم هدافتسا ررض دح

 یياهلحهار ؟دشن راتفرگ گنیتناه پاتسا ماد رد مه و دومن نيیعت ار ررض دح مه

 :دنتسه ريز حرش هب دومن حرط ناوتیم لاوس نيا یارب هک

 و تیامح حطس نازيم هچره اتعیبط :راکشآ و صخشم طاقن رد ررض دح نيیعت مدع .1

 اب یاهقطنم روظنم هب نآ زا هدافتسا لامتحا ،دشاب رتراکشآ تراچ رد تمواقم

 .دباییم شیازفا ،لااب یگدنوشدقن

 ترابع یراصتخا هژاورس زا نآ مان هک روتاکیدنا نيا :ATR  روتاکیدنا زا هدافتسا .2

Average True Range نيگنایم و دنکیم لمع رازاب تاناسون رب ینتبم ،هدش باختنا 

 هب ات دوشیم ببس تیلباق نيا و دهدیم ناشن ار هدش باختنا هزاب رد تمیق تکرح

 .دیهد رارق لیلحت و هيزجت دروم ار یزرازمر رازاب تاناسون دیناوتب یتحار



 یتلاح نينچ رد اتعیبط :توافتم یدورو مجح نينچمه و ددعتم یاهررض دح نيیعت .3

 تلاماعم یقاب زا ،تمیق تشگرب ماگنه هب ]دوش هتسب امش تلاماعم زا یکی رگا

 .ديروآیم تسد هب یبوخ دوس ،شیوخ

 شکچ دننام یياهوگلا ،یعمش یاهرادومن رد :یگتخاس یاهBreak Out صیخشت .4

 هک دنوشیم یلوزن دنور رد یگتخاس یاهتوا کيرب داجیا ببس یدوعص فلاگنیا و

 .دیشاب اهنآ بقارم دیاب امتح

 درخ یاهرديرت فذح و رازاب یراکتسد یارب یشور ؛گنیتناه پاتسا
 زا یکی گنیتناه پاتسا هدیدپ ،دیدرک هدهاشم قوف بلاطم رد هک روط نامه

 هک هدوب یسنراکوتپيرک و سکراف یلام رازاب ريظن یلام یاهرازاب رد لومعم یاههئطوت

 پاتسا یاهشرافس .تسا طابترا رد نايز و ررض دح یاهشرافس اب نآ یلصا راکوزاس

 نيا و دننکیم لمع یتطافح شرافس و ردروا کی ناونع هب درخ یاهرديرت یارب سلا

 رازاب یگنیدقن یارب یعبنم ،گرزب تاسسوم یارب یياهشرافس نينچ هک تسا یلاح رد

 اهگنهن و نلاک یاهرديرت هک تسا تروص نيا هب گنیتناه پاتسا راک شور .دنتسه

 فذح زا سپ و دنناسریم هطقن نيا هب ار تمیق ررض دح یارب ینییعت طاقن یياسانش اب

 پاتسا دنچره .دننادرگیم زاب لبق تلاح هب اددجم ار یتمیق دنور ،درخ یاهرديرت

 نيا قيقد تخانش اب دیناوتیم امش اما ؛تساهرديرت ررض هب رما رهاظ رد گنیتناه

 هژيو هب یلام یاهرازاب رد هک تسا نيا امش هب ام هیصوت .ديربب دوس نآ زا هدیدپ

 گنیتناه پاتسا هدیدپ ماد رد ات دینکن هلماعم یساسحا تروص هب یزرازمر یاهرازاب

 )Stop Hunting( گنیتناه پاتسا اب طابترا رد رگا هک دنامن هتفگان .دیوشن راتفرگ

 دیناوتیم ،تسا هدشن هراشا نآ هب نم لوپ فیک زا هلاقم نيا رد هک ديراد یلاوس

 لاوس هب تقو عرسا رد ام ناسانشراک ات دینک حرطم تارظن شخب رد ار دوخ لاوس

 .دنهد خساپ امش


