
 

 یلام رازاب رد اضاقت و هضرع یسررب
 سروب رازاب یتح و لاتیجید زرا ،سکراف رازاب ريظن فلتخم یلام یاهرازاب زا تبحص هک یماگنه هب

 لاماک روط هب یلام ثحابم هک دیشاب هتشاد یفاک هجوت هتکن نيا هب دیاب ،دیآیم نایم هب ینخس

 یقطنم و تسرد لیلحت کی هب یبایتسد یارب و دناهدروخ هرگ داصتقا ملع هیلوا لوصا اب یصصخت

 زا یکی .دیشاب هتشاد داصتقا لوصا رب یفاک طلست دیاب ،اهیياراد یتآ یتمیق راتفر هوحن زا

 هب نآ زا هک دراد طابترا اضاقت و هضرع ثحب هب یلام یاهرازاب رد دوجوم یداصتقا لوصا نيرتیلصا

 و هضرع یتسیچ زا لماک کرد و دوشیم دای ماهس و تامدخ ،لااک یراذگتمیق یلصا هیاپ ناونع

 نآ رب یفاک طلست دیاب یاهفرح رديرت ره هک درک هیبشت یاهدنرب گرب هب ناوتیم ار یلام رازاب رد اضاقت

 .دشاب هتشاد

 نينچ و ديراد ار لاتیجید یاهزرا رياس یور رب یراذگهیامرس ای مويرتا ديرخ دصق هک دینک روصت

 اما ؛تفای دهاوخ شیازفا یراجفنا روط هب لاتیجید زرا نيا تمیق کیدزن هدنیآ رد هک دینکیم روصت

 یسرتسد هوحن هلئسم هب دزاس لوغشم دوخ هب ار نابطاخم نهذ تسا نکمم اجنیا رد هک یلاوس

 هراشا هضرع لماع هب لاوس نيا هب خساپ رد نارگلیلحت یخرب .دوشیم طوبرم یلیلحت نينچ هب

 دنور ،مويرتا تمیق ،اضاقت شیازفا و هضرع نازيم شهاک لیلد هب هک دننکیم نایب و هدرک

 یاهلیلحت رد هک یريثات و یلام رازاب رد اضاقت و هضرع شقن .تفرگ دهاوخ دوخ هب یدوعص

 و هضرع موهفم عماج یسررب هب ار نم لوپ فیک گلاب زا هلاقم نيا ام ات هدش ببس هتشاد لاکینکت

 نيا یاهتنا ات ،دیتسه واکجنک هنیمز نيا رد مه امش رگا ؛میهد صاصتخا یلام رازاب رد اضاقت

  .دیشاب هارمه ام اب بلطم



 یلام رازاب رد اضاقت و هضرع تیهام رب یهاگن

 

 و هضرع قيرط زا ماهس و لاتیجید یاهزرا یراذگتمیق هوحن اب طابترا رد میناوتب هک نآ زا لبق

 و هضرع دوخ تیهام و یتسیچ هب یهاگن هک دراد ترورض ،مینک نایب ار یبلاطم یلام رازاب رد اضاقت

 ،یاهیاپ لوصا نيا زانشور یدید هب یبایتسد اب نآ زا سپ ات میشاب هتشاد یلام رازاب رد اضاقت

 تقیقح رد .دیهد رارق یبايزرا دروم ار فلتخم یلام یاهرازاب یتمیق تلاوحت هتشذگ زا رتیاهفرح

 کی رد .تسا یرگید سکع هراومه اهنآ یتکرح دنور هک دنتسه داضتم تیهام ود اضاقت و هضرع

 ،لااک نازيم زا تسا ترابع هضرع هک تشاد نایب نينچ ناوتیم )Supply( هضرع زا هداس فيرعت

 ناراديرخ سرتسد رد ،صخشم تمیق کی رد شورف روظنم هب هک یلاتیجید زرا ای ماهس ،تمدخ

 هضرع .ددرگیم قلاطا اضاقت ندرک فرطرب یارب تامدخ و لااک نايرج هب تقیقح رد و دريگیم رارق

 شیازفا اب تلع نيمه هب و هتشاد ناگدننکهضرع و ناگدننکدیلوت دوس اب یمیقتسم لاماک طابترا

 .دوب میهاوخ هضرع نازيم شیازفا دهاش اهتمیق حطس

 نينچمه و تساوخ ،لیم یانعم هب هک تسا هتفرگ رارق )Demand( اضاقت ،رازاب رادومن رگید فرط رد

 و لااک زا یرادقم و تیمک لصا رد و هدوب لاتیجید زرا و ماهس ،تامدخ ،لااک ديرخ رد درف کی یياناوت

 طابترا هب هجوت اب اتعیبط .دوشیم یراديرخ یصخشم تمیق اب یلام رازاب رد هک تسا تمدخ

 هب ،دبای شهاک لااک و یياراد کی تمیق هچره ،ناگدننکفرصم دوس اب اضاقت رادومن میقتسم

 رازاب رد اضاقت و هضرع یسررب ثحب رد رتهب نایب هب .دنکیم اديپ شیازفا نآ یارب اضاقت نازيم نامه

 رد یاهوقلاب تاريثات اهنآ راتفر هک میتسه هجاوم یناگدنشورف و ناراديرخ هورگ ود راتفر اب ام یلام

 رد اضاقت و هضرع دربراک هک تسا رکذ هب مزلا هتبلا .دراد یياراد و لااک کی یتآ تمیق تاريیغت هوحن



 رازاب یگدنوشدقن نازيم رگناشن دناوتیم لصا رد و هدشن رصحنم تمیق نيیعت هب افرص یلام رازاب

 .دیشاب هتشاد یفاک هجوت لصا نيا هب دیاب ،شیوخ یاهیراذگهیامرس رد امتح هک دشاب زين

 تکراشم تابثا متيروگلا یسررب :یداهنشيپ بلطم

 یلام رازاب رد اضاقت و هضرع قيرط زا یتمیق تاريیغت هوحن
 اضاقت و هضرع هک دزاس لوغشم دوخ هب ار امش نهذ لاوس نيا قوف بلاطم هعلاطم اب دیاش

 هوحن ،رتهب نایب هب ای ؟دندرگ رجنم یتمیق تاريیغت هب فلتخم یلام یاهرازاب رد دنناوتیم هنوگچ

 نيا هب خساپ یارب ؟دريگیم تروص هنوگچ یياراد کی تمیق رب اضاقت و هضرع لماع یراذگريثات

 :دینک اديپ هلئسم هب تبسن یرتفافش تینهذ ات ميريگیم کمک یلمع لاثم کی زا لاوس

 هچولآ ولیک مین ديرخ یارب و تسا هچولآ ديرخ لابند هب دنفسا رخاوا رد یدرف هک دینک روصت

 بتارم هب یتمیق هب ار هچولآ ولیک 5 دادرخ رخاوا رد درف نيمه و دنکیم تخادرپ فازگ یاهنيزه

 هک یلاوس لاح ؛دنکیم یراديرخ ،دوب هدرک تخادرپ ولیک مین یارب دنفسا رد هک هچنآ زا رتنيیاپ

 هدرک هبرجت ار یتمیق ناسون نينچ هچولآ تمیق هک هداتفا یقافتا هچ هک تسا نيا دیآیم شيپ

 و هضرع هلئسم هب هداتفا قافتا هک هچنآ افرص و هدشن لصاح یريیغت هچولآ تیهام لصا رد ؟تسا

 شورف و ديرخ لصف زونه هک نآ لیلد هب دنفسا رخاوا رد .دوشیم طوبرم لوصحم نيا یاضاقت

 یارب ناگدننک اضاقت نازيم رگید یوس زا و هتشاد رارق فک رد هضرع نازيم لامع ،هدیسرن هچولآ

 یموجن تمیق شیازفا یقافتا نينچ یقطنم هجیتن .تسا هتفرگ دوخ هب یدوعص دنور نآ ديرخ

 یلام ناوت زا هک یراديرخ نآ و هدوب هجاوم هضرع دوبمک تلاح اب رازاب هکارچ ؛دوب دهاوخ هچولآ

 .دنک مادقا نآ ديرخ هب تبسن دناوتیم ،تسا رادروخرب یرتلااب

 دادعت رب ،هچولآ لصف ندیسر رس اب و هتفرگ دوخ هب سوکعم لکش دادرخ رخاوا رد دنور نيمه

 شورف یارب گنتاگنت تباقر کی رد ناگدنشورف و دوشیم هدوزفا رازاب رد هچولآ ناگدننکهضرع

 نيمه هب و دنتسه یشهاک دنور نتفرگ شيپ رد هب روبجم ،ناگدننک اضاقت هب شیوخ تلاوصحم

 .دوب دهاوخ هام دنفسا رد نآ تمیق زا رتنيیاپ رایسب هام دادرخ رد هچولآ تمیق تلع

 ناوتیم و هدوب یلام رازاب رد اضاقت و هضرع یراذگريثات هوحن زا هداس لاثم کی افرص ،دش نایب هچنآ

 سروب و لاتیجید زرا ،سکراف نوچمه یياهرازابرد جيار تلاماعم هیلک هب ار هداس لاثم نيا مکح

 دیاهدرک مادقا نيوک تیب ديرخ هب تبسن یشاوح و رابخا هب هجوت نودب هک دینک روصت .داد یرست

 نيا ،دراد رایتخا ردنیوک تیب دحاو رازه 200 زا شیب تاعیاش ساسارب هک اکيرمآ تلود سپس و

 دنور یقطنم هجیتن ،یتلاح نينچ رد ؛دناسرب شورف هب و هدرک هضرع رازاب رد ار نيوک تیب نازيم

 ررض لیمحت و دوب دهاوخن تمیق شهاک زج یزيچ هضرع نازيم شیازفا لیلد هب نيوک تیب یتمیق



 یاهرازاب یور رب یراذگهیامرس و تلاماعم ماجنا رد ،نياربانب .تسا ريذپانبانتجا امش هیامرس هب

 .دیشاب هتشاد یلام رازاب رد اضاقت و هضرع لماع هب تبسن یاهژيو هجوت دیاب هراومه ،یلام

 یزرازمر رازاب رد اضاقت و هضرع

 

 شدرگ تعرس ندروآ نيیاپ یارب یياهلحهار لابند هب ناگدنهدهعسوت بلاغ یزرازمر یاههژورپ رد

 نتفرگ شيپ رد ای لاتیجید زرا گنیکیتسا ،یزوسنکوت قيرط زا لامع و دندرگیم )Velocity( لوپ

 هب خساپ یارب ؟تسیچ تلع اما ؛دنهاکب شدرگ رد هضرع نازيم زا دنهاوخیم دوس میسقت تسایس

 زج زيچ دنفسا رد هچولآ ینارگ تلع ایآ ،دیدرگرب دادرخ و دنفسا رد هچولآ ديرخ لاثم هب ،لاوس نيا

 زرا یارب یعقاو شزرا دناوتب هک نآ یارب یزرازمر هژورپ کی اتعیبط ؟دوب رازاب رد لوصحم نيا یبایمک

 طلست ،یلام رازاب رد اضاقت و هضرع هنیمز رد دوجوم ثحابم رب دیاب امتح دیامن بسک شیوخ لاتیجید

 هزيگنا داجیا و لوپ شدرگ تعرس شهاک یاهتسایس نتفرگ شيپ رد اب و دشاب هتشاد یفاک

 شزرا قيرط نيا زا و دزاس هجاوم هضرع دوبمک تلاح اب ار یسنراکوتپيرک رازاب ،تدم ینلاوط دلوه

 .دنک ظفح ار هژورپ زرازمر

 ؛دننکیم ريیغت اضاقت و هضرع لماع ريثات تحت هراومه رازاب رد اهتمیق دنچره هک تسا رکذ هب مزلا

 ريثات اضاقت و هضرع دوخ یور رب اهروتکاف و طیارش یخرب هک تشاد رود رظن زا ار هتکن نيا دیابن اما

 نيرتمهم همادا رد .دماجنایب رازاب تیعضو رب رتهب طلست هب دناوتیم اهنآ اب یيانشآ هک دنراذگیم

 :میهدیم رارق یسررب دروم ار یلام رازاب رد اضاقت و هضرع رب رثوم لماوع

 



 هاتوک ینامز یاههزاب رد اهرديرت راتفر

 فرحنم لاماک ار یياراد کی تمیق یتکرح دنور دناوتیم ساسح طاقن یخرب رد نارگهلماعم راتفر

 کیدزن ساسح رایسب تمواقم هطقن کی هب لاتیجید زرا رد هک یماگنه هب لاثم ناونع هب .دزاس

 هرهب )Range Trading( گنیديرت جنر ريظن یتلاماعم یاهیژتارتسا زا هک یياهرديرت امومع ،میاهدش

 هضرع شیازفا لیلد هب و هتخورف ار لاتیجید زرا ،رظن دروم تمواقم حطس هب ندش کیدزن اب ،دنربیم

 .دندرگیم رظن دروم زرازمر تمیق تفا بجوم

 لاتیجید زرا ندرک دلوه :یداهنشيپ بلطم
 رازاب رب مکاح تاعیاش و رابخا ريثات

 و درک راکنا ناوتیمن ار دنراد رارق تاعیاش و رابخا ريثات تحت یلام یاهرازاب هیلک هک تیعقاو نيا

 ماجنا تلاماعم حطس رب میقتسم روط هب دناوتیم یماظن یتح و یسایس ،یداصتقا رابخا راشتنا

 14 رد لاثم ناونع هب .دراذگب یاجرب دوخ زا یفنم و تبثم تاريثات فلتخم یلام یاهرازاب رد هتفای

 )Fud( )داف( سرت داجیا اب ،اکيرمآ تلود یوس زا نيوک تیب دحاو 9,800 شورف ربخ راشتنا اب سرام

 هضرع رازاب رد ار اهنيوک تیب زا یهجوت لباق رادقم اهردلوه نيا ،نيوک تیب یاهردلوه نایم رد

 .تفرگ دوخ هب یلوزن ريس نيوک تیب تمیق ،یراک نينچ رثا رد هک دندومن

 )!نلاک هیامرس اب یياهرديرت( اهگنهن راتفر

 ماجنا اب دنناوتیم یتحار هب ،دنتسه یدايز رایسب هیامرس یاراد هک ینارگهلماعم یلک روط هب

 گنهن کی هک دینک روصت .دننز مهرب ار یلام رازاب رد اضاقت و هضرع لداعت هرظتنمريغ یاهراک

 یاهمويرتا بلاغ گنهن نيا یتلاح نينچ رد ،دشاب هتشاد ار یيلااب رایسب مجح رد مويرتا ديرخ دصق

 هجیتن هک دوشیم رازاب رد مويرتا ندش بایمک بجوم لامع و هدرک یراديرخ ار رازاب رد دوجوم

 .دوب دهاوخ مويرتا تمیق شیازفا ،یراتفر نينچ یقطنم

 تکرح دنور ینیبشيپ یارب نئمطم یشور ؛یلام رازاب رد اضاقت و هضرع یسررب

 اهیياراد یتمیق
 هک نآ یارب یرگهلماعم ره و تسا هدش انب داصتقا ملع لوصا یور رب یلام یاهرازاب راتفر هیلک

 هتشاد یفاک ملع هیلوا لوصا نيا هب تبسن دیاب امتح ،دنک هبرجت ار یروآدوس یاهديرت دناوتب

 ؛دوشیم طوبرم اضاقت و هضرع هلئسم هب یلام یاهرازاب رد داصتقا ثحابم نيرتیلصا زا یکی .دشاب

 و ماهس ،تمدخ ،لااک کی یتمیق تاريیغت رب دناوتیم هک تسا اضاقت و هضرع نيا لمع رد هکارچ

 ام ،یتمیق تاريیغت رد اضاقت و هضرع لماع شقن و تیمها هب هجوت اب .دراذگب رثا لاتیجید زرا یتح

 صاصتخا یلام رازاب رد اضاقت و هضرع موهفم عماج یسررب هب ار نم لوپ فیک گلاب زا هلاقم نيا

 .میداد



 رازاب ،ناراديرخ لیم شهاک و هضرع نازيم شیازفا اب ،دیدرک هدهاشم قوف بلاطم رد هک روط نامه

 شهاک اب سکعلاب و دوب دهاوخن اهتمیق شهاک زج نآ هجیتن هک هدش هجاوم هضرع دازام تلاح اب

 نيا زا دناوتب هک یرگهلماعم ره اتعیبط و دريگیم دوخ هب یدوعص ريس یتمیق دنور ،هضرع نازيم

 هتفگان .تشاد دهاوخ رازاب تیعضو رب یرتهب طلست ،دربب هرهب شیوخ تلاماعم ماجنا یارب اهتصرف

 هب هک ديراد یلاوس یلام رازاب رد اضاقت و هضرع موهفم یتسیچ و تیهام اب طابترا رد رگا هک دنامن

 دینک حرطم تارظن شخب رد ار دوخ لاوس دیناوتیم ،تسا هدشن یاهراشا قوف ثحابم رد نآ خساپ

 .دنهد خساپ امش لاوس هب تقو عرسا رد ام ناسانشراک ات

 


